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Elizabeth, New Jersey 07208
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Abogados

El DR. Charles M. Moss encabezará
importante dependencia del Trinitas
Elizabeth, NJ- Gary

S. Horan, el presidente
ejecutivo del Trinitas
Regional Medical Cen -
ter, informó en un co -
municado que el nuevo
director médico del
Centro Para la Cura -
ción de Heridas y
Medicina Hiperbárica
será el doctor Charles
M. Moss.
El doctor Moss se

graduó en la Tulane
Uni versity School of
Medi cine, una
institución de New
Orleans, Louisia na.
Tras  recibirse como
médico laboró en el Yale
New-Haven Hospital
and Medical Center de
Connecticut y en el
Montefiore Hospital
and Medical Center del
Bronx.
En la actualidad es

miembro de la Asso -
ciation for the Advan -
cement of Wound Care,
the Underwater and
Hyperbaric Medicine
Society, la American
College of Hyperbaric
Medicine y la  Wound
Healing Society.
Igualmente forma

parte de la Bergen
County Medical Society,
the Vascular Society of
New Jersey, the Asso -

La directora, Karen Gordon; y la coordinadora clínica, Kim Oliver,
ofrecen la bienvenida  al doctor Charles M. Moss, quien de ahora en ade-
lante encabeza el Centro Para la Curación de Heridas y Medicina Hiper -
bárica, entidad que forma parte del Trinitas Regional Medical Center.

ciation of Medical Spe -
cialty Societies of New
Jersey y la Medical
Society of New Jersey.
También ha sido miem -
bro del Health Emer -
gency Preparedness Ad -
visory Committee del
gobernador y en la ac -
tualidad integra el con -
sejo del Colegio Ame -
ricano de Cirugía (capí-
tulo de New Jersey) y es
delegado de la Ame -
rican Medical Associa -

Heridas y Medicina
Hiperbárica del Trinitas
Regional Medical Cen -
ter deben comunicarse
con el 908-994-5480 o
visitar el sitio elec -
trónico www.Wound -
Hea lingCenter.org

tion.
El doctor Charles M.

Moss es asimismo autor
de fragmentos de  libros
en su especialidad y ha
dictado conferencias a
nivel internacional acer-
ca de temas relaciona-
dos con la cirugía
vascular, enfermedades
car diovasculares  y la
curación de heridas.
Los lectores que ten-

gan interés en el Centro
Para la Curación de

www.lavoznj.com

CAU celebra evento deportivo para discapacitados

Los  integrantes de CAU y otros voluntarios participan en la decimocuarta edición de la cami-
nata Ira Geller Memorial Walk-A-Thon para  costear los  programas de CAU, una entidad  que otor-
ga alojamiento y formación profesional a personas con discapacidad.

Elizabeth, NJ- El
pasado 22 de septiem-
bre la organización sin
fines de lucro Commu -
nity Access Unlimited
(CAU) organizó una
caminata para personas
discapacitadas en el
Rahway River Park.
El evento, denomina-

do Ira Geller Memorial
Walk-A-Thon, ya va por
su décimocuarta edición
y este año logró movili-
zar a 450 participantes
y recaudar  $33 mil.
Ese dinero  se utiliza-

rá para costear los  pro-
gramas y servicios de
CAU, una entidad  que
otorga alojamiento y for-
mación profesional a
personas con discapaci-
dad y los ayuda a vivir
de forma independien-
te.
Joyce Cargle es una

joven discapacitada que
se ha beneficiado de los
programas y servicios
de CAU durante 18
años. Ella vive de forma
independiente en un
apartamento donde
com parte su habitación
con otra persona.

“Aprendemos a ser
independientes y a vivir
por nuestra cuenta”,
dijo Joyce. “También
aprendemos a hacer el
presupuesto, ir de com-
pras e incluso a conse-
guir un trabajo. Este
verano visitamos el par-
que La Gran Aventura
para celebrar el Día de
las Personas Discapaci -
tadas”.
Los principales patro-

cinadores de la camina-
ta fueron el Dr. Baljit
Sappal de Elizabeth;
Woodruff Developers of
Hillside; Innovative Be -
nefit Planning of Cinna -
minson; James R. Gue -
rra P.A. Architectures of
Elizabeth; H&J Securi -
ty Systems of Avenel; y
la Union Avenue Phar -
macy de Bound Brook.
CAU también contó

con el apoyo de los estu-
diantes de la New
Brunswick High School,
quienes asisten al even-
to cada año como parte
de sus actividades co -
munitarias en el marco
del programa de Play It
Smart.  Esta última ini-

ciativa  es un programa
nacional diseñado para
ayudar a los estudian-
tes-atletas a obtener
experiencia  y  responsa-
bilidad no sólo en sus

actividades de tipo
deportivas sino también
en el aula y en el servi-
cio a los demás. 
Trejon Wilson, un

joven jugador de balon-

cesto de la New
Brunswick High School,
asistió a la caminata por
tercera vez.
“Te cambia tu vida

porque aportas a la
comunidad”, dijo. “He
aprendido que a las per-
sonas discapacitadas
hay que tratarlas con el
mismo respeto. Todo el
mundo es igual “.
Keisha Smithford,

una alumna que ade-
más es cheerleader,
asistió al evento por pri-
mera vez.
“Es una experiencia

muy buena e interesan-
te. También me enteré
que ayudar a las perso-
nas puede ser una acti-
vidad cotidiana,” explicó
Keisha.
Sid Blanchard, el di -

rector ejecutivo CAU,
señaló que este año hu -
bo mejores condiciones
meteorológicas (más sol
y ninguna lluvia) du -
rante la carrera. Blan -
chard también ve un
futuro mejor para las
personas  discapacita-
das porque el estado de
New Jersey se ha com-
prometido con fabricar-
le  instalaciones  para
que puedan vivir mejor
en sus comunidades.
De acuerdo con Sid

Blanchard, CAU ha
duplicado su trabajo
pues ahora atiende a
4.500 personas  y no
830 como hace dos años.
“Las personas con

discapacidad tienen de -
recho a una vida plena e
integrarse con personas
sin discapacidad y dis-
frutar de las maravillas
que brinda la sociedad
norteamericana”, dijo
Blanchard.
New Jersey ocupa el

tercer lugar entre los
estados que proporcio-
nan un mejor nivel vida
a las personas con disca-
pacidad. 
Para obtener más

información acerca de
los programas de  CAU
los lectores pueden
comunicarse con el 908-
354-3040 o visitar el
sitio electrónico
www.caunj.org.

Dianna Sims (de pie) y Danielle DeCurtis se
preparan para comenzar la Ira Geller Memorial
Walk-A-Thon, un evento para apoyar a las per-
sonas discapacitadas.

Eventos para noviembre del
Trinitas Regional Medical Center 
Elizabeth, NJ- Los

directivos del Trinitas
Regional Medical Cen -
ter difundieron reciente-
mente el programa de
eventos programado pa -
ra el mes de noviembre.
Entre ese grupo de

actividades se encuen-
tran las siguientes:

mienza a las once de la
mañana y sesionará en
salón de conferencias
(primer piso) del Trini -
tas Comprehensive
Can cer Center, una
entidad localizada en el
225 de Williamson St.
Incluye una comida
ligera. Las inscripciones
deben hacerse llamando
a Sharon Kurtz me -
diante  el 908-994-8730.
El 14 de noviembre:
Women’s Heart

Health Seminar. A
cargo del cardiólogo Me -
herwan Joshi. Comien -
za a las 5 y media de la
tarde y su sede es el lla-
mado  CORE Building
del Trinitas, una depen-
dencia localizada en el
1164 de Elizabeth Ave -
nue. Incluye una comi -
da ligera. Para las ins -
cripciones se debe co -
municar con el 908-994-
8939.
El 15 de noviembre:
Open House on Sleep

Health. La actividad
comienza a las 4 de la
tarde y entre otros
importantes objetivos
pretende enseñar los
beneficios que aportan
los estudios y trata-
mientos para resolver
problemas de insom-
nios, ronquidos y demás
trastornos del sueño
que aporta la insta -
lación especializada
Com prehensive Sleep
Disorders Center. Esta
última dependencia del
Trinitas está  localizada
en Cranford. Para pre-
guntas sobre los trata-
mientos y registración
del evento se recomien-
da llamar al 908-994-
8694.

El 7 de noviembre:
a) Robotic Advance -

ments in Minimally
Invasive Surgeries for
Women. El conferencis-
ta a cargo de la activi-
dad es el doctor Labib E.
Riachi. Tendrá lugar en
el CORE Building del
Trinitas que está
localizado en 1164 de
Eliza beth Ave. El even-
to comenzará a las 5 y
media de la tarde e
incluye una comida lige-
ra. Para reservar un
asiento se debe llamar
al 908-994-8939.
b)Diabetes Aware -

ness Event. Cuenta con
el auspicio de Health -
First NJ, la American
Diabetes Association y
el Trinitas Regional Me -
dical Center. Se desa-
rrollará en el salón de
conferencias ubicado en
el edificio de servicios
administrativos del Tri -
nitas. Esta última de -
pendencia se localiza en
el 210 de Williamson
Street. El evento se ini-
ciará a las 5:30 de la
tarde.  Los miembros de
HealthFirst NJ deben
llevar su tarjeta de iden-
tificación. Para inscri-
birse hay que llamar al
908-994-8939.
El 13 de noviembre:
Stress Reduction and

Pain Management for
Cancer Patients(“Using
Your Hands to help
Yourself”). Se trata de
un taller de trabajo para
enseñar técnicas de acu-
presión y otros procedi-
mientos de la llamada
medicina holística. El
evento estará a cargo de
la enfermera especiali -
zada Sharon Kurtz. Co -
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